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                Deutscher Verband Frau und Kultur e.V. 

                                                      gegründet 1903 als „Verein für Fraueninteressen“ 

                                                      Als gemeinnützig und förderungswürdig anerkannt                                                                    

                                                      Mitglied im Deutschen Frauenrat                                                                                                                                              
            Die Vorträge finden als Veranstaltung der VHS statt 

                                                                                                                                        

                
 
 
  
Programm 
Januar bis August 2026  
 
J a n u a r 

Do  08.01. Literaturzirkel  
Wir besprechen das Buch In einem Zug von Daniel Glattauer  
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Raum 107, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 
Information: Helga Höfli 0621-668216 / Margaret Joyce Schulte 0621-634551  

Mi  14.01. Kunstforum NUR SKULPTUR 
 Anne Rittig, Kunsthistorikerin 
10.30 Uhr Kunsthalle Mannheim, Am Friedrichsplatz 4   
Gebühr: 18,- € div. Pässe 8,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do  15.01. Ein Blick in die Orchesterkulisse 
  Erarbeitung/Probe eines Konzertes 
  Jochen Keller, Musikvermittler 

15.00 Uhr Proberaum der Dt. Staatsphilharmonie Rheinland-Pfalz 
Ludwigshafen, Hans-Klüber-Platz  

Mi  21.01. Wandergruppe 
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Dr. Annette Schiebeler 06237-5201 

Do  22.01. Kunstseminar „Künstlerpaare auf Augenhöhe“ – Teil I  
 Mathilde Vollmöller-Purrmann und Hans Marsilius Purrmann 
 Gordana Mlakar, M.A., Kunsthistorikerin 

15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS  Ludwigshafen, Bürgerhof 

Do  29.01. Kunstseminar „Künstlerpaare auf Augenhöhe“ – Teil II 
  Leonora Carrington und Max Ernst 

Gordana Mlakar, M.A., Kunsthistorikerin   
15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

F e b r u a r 

Mi  04.02 Kunstforum CONSTANTIN USER 
Zeichnungen, Drahtobjekte, Instrumentenskulpturen 
 Anne Rittig, Kunsthistorikerin 
10.30 Uhr Kunsthalle Mannheim, Am Friedrichsplatz 4   
Gebühr: 18,- € div. Pässe 8,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do  05.02. Kunstseminar „Künstlerpaare auf Augenhöhe“ – Teil III 
  Jo Hopper und Edward Hopper 

.  Gordana Mlakar, M.A., Kunsthistorikerin 
 15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof, 

Do  12.02. Literaturzirkel  
Wir besprechen das Buch Die Fastnachtsbeichte von Carl Zuckmayer  
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Raum 107, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

 Information: Helga Höfli 0621-668216 / Margaret Joyce Schulte 0621-634551 
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Mi  18.02. Aschermittwoch: Heringsessen  
12.00 Uhr - Das Lokal wird zeitnah bekannt gegeben. 
Anmeldung: Gerda Bindewald  0172 6304763, gerda.bindewald@t-online.de 

Do  19.02. Mitgliederversammlung 
 15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof  

Mi  25.02. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Dr. Annette Schiebeler 06237-5201 

M ä r z 

Mi  04.03. Kunstforum Meister der Romantik 
Friedrich, Kersting, Spitzweg 

 Anne Rittig, Kunsthistorikerin 
 10.30 Uhr Kunsthalle Mannheim, Am Friedrichsplatz 4 
  Gebühr: 18,- € div. Pässe 8,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do  05.03. Jüdisches Leben in Deutschland und die SchUM-Gemeinden am Rhein 
2021 haben wir 1700 Jahre jüdisches Leben in Deutschland gefeiert. Im selben Jahr 
wurden die SchUM-Stätten Speyer, Worms und Mainz als erstes jüdisches Welterbe 
in Deutschland in die UNESCO-Welterbeliste eingetragen. Die SchUM-Stätten sind 
ein einzigartiges Zeugnis jüdischen Lebens im mittelalterlichen Europa. Vor über 1000 
Jahren erlebte das Judentum in Deutschland hier seine erste Blüte. SchUM gilt als die 
Wiege des aschkenasischen Judentums. 
Die SchUM-Stätten sind mehr als steinerne Zeugen – sie erzählen von einer blühen-
den jüdischen Kultur, von Gelehrsamkeit, Gemeinschaft und Glauben ebenso wie von 
Schmerz, Verfolgung und der unfassbaren Zerstörung durch die Shoa. 
Der Vortrag lädt ein zu einer Reise durch Jahrhunderte jüdischen Lebens in Deutsch-
land und am Rhein. Diese Veranstaltungsreihe wird mit der Fahrt nach Worms am 
28.05. und mit dem Abschlussvortrag am 17.09.2026 fortgesetzt. 
Birgit Kita, Kunsthistorikerin und Geschäftsführung SchUM-Städte e.V. 

 15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mo 09.03. Theatergespräch 
Moby Dick – Schauspiel von Robert Wilson  
Düsseldorfer Schauspielhaus 
Das Gespräch wird von einer der Dramaturginnen, 
Carolin Grein oder Dr. Roswita Schwarz, begleitet. 
10.00 Uhr Theater im Pfalzbau, Ludwigshafen / Bühneneingang Berliner Straße 
Vorstellung: Fr 06.03.2026 / Anmeldung: Margareta Görlinger 0621-554485 

Do  12.03. Agatha Christie - Morden mit der Schreibmaschine… 

Als 1920 der belgische Ermittler Hercule Poirot seinen ersten Fall löste – da war 
Agatha Christie 30 Jahre alt und eine Frau, der Konventionen herzlich egal waren. 
Viele Romane rund um den schnauzbärtigen Detektiv oder die etwas schrullig anmu-
tende Miss Marple folgten, zudem Kurzgeschichten und Theaterstücke. Sie machten 
Christie zu einer der meistgelesenen Krimiautorinnen der Welt. Am 12. Januar 2026 
jährt sich zum 50. Mal der Todestag der reiselustigen Dame, die stets ihre Schreibma-
schine im Gepäck hatte. Aber das ist nur EIN Grund, sich mit dem Leben dieser wun-
derbaren Schriftstellerin zu befassen, die nach eigenen Angaben ihre Bücher auch 
gern mal beim Abwasch konzipierte.… 

 Yvonne Weber, Germanistin 
 15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mi  18.03. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Dr. Annette Schiebeler 06237-5201 

Do  19.03. Literaturzirkel  
 Wir besprechen das Buch Schiffsmeldungen von Annie Proulx 

begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Raum 107, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 
Information: Helga Höfli 0621-668216 / Margaret Joyce Schulte 0621-634551 
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Do  26.03. Meinungsfreiheit ist auch eine Zumutung  
Der Vortrag geht auf der Grundlage von neuen Umfragedaten der Frage nach, wie 
es gegenwärtig um die Meinungsfreiheit in Deutschland steht. 
Professor Dr. Richard Traunmüller, Politikwissenschaftler und Demokratieforscher 
15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

A p r i l 

Mi 01.04. Kunstforum Ulla von Brandenburg 
Professorin in Karlsruhe – Raumgreifende Installation 
Ursula Dann, Kunsthistorikerin 
11.15  Uhr Wilhelm-Hack-Museum, Berliner Str. 23, Ludwigshafen 
Gebühr: 14,- € div. Pässe 7,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Mi  15.04. Wandergruppe  
 Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Dr. Annette Schiebeler 06237-5201 

Do  16.04. Bedeutende Frauen der Weltgeschichte  Teil II 
Die legendäre britische Queen Victoria (1819-1901) wurde wie ihr Ehemann Albert 
von Sachsen-Coburg-Gotha 1819 geboren. Niemand rechnete damals mit ihrer Thron-
besteigung und einer Regentschaft von 63 Jahren, der zweitlängsten und einer der 
prägendsten der englischen Geschichte. Der Vortrag stellt das wechselvolle  
Leben dieser bis heute auch rätselhaften Frau dar, die einem ganzen Zeitalter ihren 
Namen gab. 
Dr. Ludovic Roy, Historiker 

   15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Do  23.04. Literaturzirkel  
Wir besprechen das Buch Das französische Testament von Andrei Makine 
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
15.00 Uhr Raum 107, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 
Information: Helga Höfli 0621-668216 / Margaret Joyce Schulte 0621-634551 
 

So   26.04. Bundestagung Frau und Kultur in Wiesbaden 
Mo  27.04.   Hotel  Dorint Pallas, 129,- € EZ / 155,- €  DZ + 5,- € Kurabgabe 

 95.- € Tagespauschale / Anmeldung bis spätestens 15.01.2026 bei:  
 Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach 0171 – 4211916 

Do  30.04.       Eine Geschichte der Brust von Marilyn Yalom  
 Frau Hettenbach berichtet über das o.g. kulturgeschichtliche Buch und die darin dar-

gestellten verschiedenen Sichtweisen auf die weibliche Brust. Ein spannendes 
Thema, nicht nur für Frauen. 

 Dr. med. Wiltrud Banschbach- Hettenbach; Frau und Kultur LU/MA 
   15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

M a i 

Mi  06.05. Kunstforum KAARI UPSON 
 Amerikanische Künstlerin – Retrospektive 
 Allesia Tardivo, Kunstvermittlerin, Kunstkritikerin 
 10.30 Uhr Kunsthalle Mannheim, Am Friedrichsplatz 4 
  Gebühr: 18,- € div. Pässe 8,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do  07.05. Skulpturen in der Kunst – Teil I  
Constantin Brâncuși - Bildhauer der Moderne 
Geometrische Grundformen und elegante Stilisierung zeichnen die Werke des rumä-
nischen Bildhauers Constantin Brâncuși aus. Er reduzierte die Formen seiner Figuren 
bis an die Grenze zur reinen Abstraktion und schuf dadurch eindrucksvolle Objekte, 
die zu den Klassikern der modernen Kunst gehören und anlässlich seines 150. Ge-
burtstages 2026 in vielen Ausstellungen gezeigt werden. 
1876 in der rumänischen Provinz geboren, entfaltete der Bildhauer sein großes Talent 
in der Großstadt Paris, umgeben von berühmten Künstlerkollegen wie Auguste Rodin, 
Pablo Picasso, Marcel Duchamp und vielen anderen, deren Werken ein ganz neues 
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Verständnis von Kunst und ihren Ausdrucksmöglichkeiten zugrunde liegt. Bis zu sei-
nem Tod in Paris 1957 gehörte er zur Avantgarde, und seine Arbeiten sind in den 
großen Museen der Welt (und auch in der Kunsthalle Mannheim) zu sehen. Der Vor-
trag zeichnet die Lebensstationen eines bedeutenden Bildhauers des 20. Jahrhun-
derts nach und stellt dabei seine beeindruckenden Kunstwerke in den Mittelpunkt. 
Dr. Dorothee Höfert, Kunsthistorikerin 
15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mi  20.05. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Dr. Annette Schiebeler 06237-5201 

Do  21.05.  Literaturzirkel 
Wir besprechen das Buch Der Überläufer von Siegfried Lenz   
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
Information: Helga Höfli 0621-668216 / Margaret Joyce Schulte 0621-634551 
15.00 Uhr Raum 107, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Do  28.05. Frauen im Judentum,  Frauenschuln und Begräbnisplatz  
Exkursion nach Worms 
Die Rolle der Frau im Judentum scheint ganz klar – zumindest, wenn man heute in die 
ein oder andere Synagoge schaut und die strikte Trennung von männlichen und weib-
lichen Teilnehmern durch die Frauenemporen wahrnimmt. War das schon immer so? 
Und was hat es mit den sogenannten Frauenschuln auf sich.  
Die Exkursion führt Sie zur ältesten Frauenschul in Worms und erläutert so manches 
über die Stellung der Frau im mittelalterlichen Judentum. Die Synagoge, die Mikwe 
und der jüdische Friedhof „Heiliger Sand“ werden wir uns ebenfalls gemeinsam an-
schauen. 
Birgit Kita, Kunsthistorikerin und Geschäftsführung SchUM-Städte e.V.  
Da wir die Tagesfahrt rechtzeitig organisieren bzw. die Busbestellung/Option 
vereinbaren, bitten wir um umgehende feste Anmeldung bei Helga Bauer. 

J u n i   

Mi  03.06. Caterina Valente: Als „Spanierin“ von Mannheim in die USA 
Im Jahr 1954 begann Caterina Valentes erfolgreiche mediale Karriere.  
Mit ihren ersten Schallplattenaufnahmen legte sie dafür den wirkungsvollen  
Grundstein. Eine besondere Rolle spielte dabei Valentes Vorliebe für  
lateinamerikanische Musik.  
In ihrer Wohnung in Mannheim - in der Rathenaustraße 6 zwischen  
Goetheplatz und Christuskirche - erreichte sie ein Anruf aus New York  
mit dem Angebot: Ein Auftritt mit ihrer Version von „Malagueña“ in einer  
in Los Angeles produzierten Fernsehshow am 20. März 1955.  
Professor Dr. Jürgen Arndt, Musikwissenschaftler 
15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mo  08.06. Theatergespräch 
Lacrima – Schauspiel von Caroline Guiela Nguyen  
Theatre National de Strasbourg 
Das Gespräch wird von einer der Dramaturginnen, 
Carolin Grein oder Dr. Roswita Schwarz, begleitet. 
10.00 Uhr Theater im Pfalzbau, Ludwigshafen / Bühneneingang Berliner Straße 
Vorstellung: Fr 06.03.2026 / Anmeldung: Margareta Görlinger 0621-554485 

Mi  10.06. Kunstforum MENSCH und TIER  
als Kunstfiguren im Raum   

 Dr. Dorothee Höfert, Kunsthistorikerin 
 10.30 Uhr Kunsthalle Mannheim, Am Friedrichsplatz 4 
  Gebühr: 18,- € div. Pässe 8,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 
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Do 11.06.  Literaturzirkel  
Wir besprechen das Buch Der Sommer ohne Männer von Siri Hustvedt  
begleitet von Gabriela Weber-Schipke, Germanistin. 
Information: Helga Höfli 0621-668216 / Margaret Joyce Schulte 0621-634551 
15.00 Uhr Zimmer 107, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mi  17.06. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Dr. Annette Schiebeler 06237-5201 

Do 18.06.    Völkerrecht und Kriegsführung. Epochen des internationalen Rechts - 
was in der Ukraine (und anderswo) auf dem Spiel steht. 
Dr. Florian Pfeil, Leiter der Weiterbildungszentrale Ingelheim  
15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG,  VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Do 25.06. Workshop: Gemeinsam Zukunft gestalten – Frau und Kultur im Aufbruch! 
Frau und Kultur – das sind wir alle: Frauen mit Ideen, Lebenserfahrung, Herz und 
Engagement. Doch wie können wir die Zukunft unseres Vereins lebendig und attraktiv 
gestalten? Wie schaffen wir mehr Raum für Mitsprache, Engagement und neue Im-
pulse? Gemeinsam wollen wir überlegen, wie wir Frau und Kultur aktiv in die Zukunft 
führen können: Welche Themen bewegen uns? Was möchten wir verändern oder be-
wahren? Und wie können wir die Vereinsarbeit so gestalten, dass sie Freude macht 
und neue Menschen begeistert?  
Es geht um Miteinander, Mitwirkung und Mut zu Neuem – mit Spaß, Leichtigkeit und 
viel Inspiration! 

 Anja Lothschütz, Bildungsexpertin und erfahrene Vereinspraktikerin. Mit Erfahrung, 
Herz und Humor zeigt sie, wie Vereinsarbeit Freude macht und Zukunft gestaltet – mit 
klaren Strukturen, Beteiligung und neuen Ideen für eine lebendige Vereinsgemein-
schaft. 
Anmeldung erforderlich: Helga Bauer 0621-651189 

  15.00 – 17.00 Uhr Raum 107, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mo 29.06.  Theatergespräch 
Blind – Schauspiel von Lot Vekemans  
Bayerisches Staatsschauspiel München 
Das Gespräch wird von einer der Dramaturginnen, 
Carolin Grein oder Dr. Roswita Schwarz, begleitet. 
10.00 Uhr Theater im Pfalzbau, Ludwigshafen / Bühneneingang Berliner Straße 
Vorstellung: Sa 27.06.2026 / Anmeldung: Margareta Görlinger 0621-554485 

Juli 

Mi  01.07. Kunstforum ATELIER ULRICH THUL 
TWL-Umspannwerk, Raschigstr. 19, 67067 Ludwigshafen 
Buslinie 75 Richtung Rheingönheim, Haltestelle: Mundenheimer Friedhof 
Gebühr: 5,- € / Anmeldung: Brigitte Seiler 0621-552679 

Do  02.07. Happy Birthday America! Zum 250. Gründungstag der USA 
Der Vortrag zeichnet die Gründung der USA, der ältesten Demokratie der Welt, von 
der Gründung der ersten dauerhaften englischen Siedlung in Jamestown 1607 bis zur 
Verabschiedung der US-Verfassung im Jahre 1789 nach. Wie kam es zum Bruch mit 
dem Mutterland England? Wie verlief die amerikanische Revolution? Welche histori-
sche Bedeutung hat die Unabhängigkeitserklärung? Wie kamen die 13 kleinen Kolo-
nien dazu, sich zu einer Föderation zusammenzuschließen und sich eine Verfassung 
zu geben? 
Dr. Ludovic Roy, Historiker 

   15.00 Uhr Vortragssaal 2. OG, VHS Ludwigshafen, Bürgerhof 

Mi  15.07. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Dr. Annette Schiebeler 06237-5201 
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August 

Do  13.08. Ferientreff  
  15.00 Uhr Das Restaurant wird zeitnah bekannt gegeben 

Anmeldung: Gerda Bindewald, 0172-6304763, gerda.bindewald@t-online.de 

Mi  19.08. Wandergruppe  
Treffpunkt nach Vereinbarung / Anmeldung: Dr. Annette Schiebeler 06237-5201 

Termin- und Themenänderungen sind möglich    

 
 
Wir sagen danke für die Treue  
10 Jahre Dr. Potthoff-Karl Birgit, Sommer Edith 
15 Jahre Becker Ursula, Dr. Löser Roswitha 
20 Jahre Bitsch Ingrid 
30 Jahre Podlech Renate 
40 Jahre Rothkamm Anneliese 
45 Jahre Nerwein Karoline  
  
Wir heißen Gäste herzlich willkommen und erbitten einen Kostenbeitrag von € 5,00 pro Vortrag.  

Wir machen darauf aufmerksam, 
dass die Anmeldungen zu den Exkursionen, Stadtrundgängen und zum Besuch der Ausstellungen 
verbindlich sind. Bei Absagen müssen die festen Kosten übernommen werden. Eine Haftpflicht-, Un-
fall- u. Reiserücktrittversicherung ist Sache der Mitreisenden. 

Wir erinnern für 2026 
an den Jahresbeitrag: 70,- Euro; darin enthalten ist der Besuch der Vorträge und des Literaturzir-
kels in der VHS, die Abgabe an den Bundesverband sowie die Zeitschrift des Verbandes. Bitte über-
weisen Sie den Betrag im 1. Quartal an die Sparkasse Vorderpfalz – auch ein Dauerauftrag ist 
möglich IBAN DE 55  5455 0010 0000 9018 92  
oder zahlen Sie bar bei den VHS-Donnerstagen. 

Dr. Wiltrud Banschbach-Hettenbach, Vorsitzende T. 0171-4211916, wibahe@gmx.de 
Gerda Bindewald, Stv. Vorsitzende   T. 0172-6304763, gerda.bindewald@t-online.de 
Dr. Birgit Potthoff-Karl, Schatzmeisterin  T. 06359-802928, dobipoka@t-online.de 
Ilona Christmann, Schriftführerin   T. 06232-33172,   ilona.christmann@gmx.de 
Helga Bauer, Programmkoordination  T. 0621-651189,   bauer.kant@t-online.de 
Waltraud Ball, Beirat     T. 0621-5540756, waltraud.ball@gmail.com 
 
homepage:  www.frau-und-kultur-luma.de 
 

mailto:dobipoka@t-online.de
http://www.frau-und-kultur-luma.de/

